
Potensialet for aktiv mobilitet

Kunnskapsgrunnlag for Oslo kommune

Gunnar Berglund –Asplan Viak



Oppgavene

• Kartlegging av gangtilgjengelighet, potensial for 15-minuttersbyen

Gangtilgjengelighet = summen av det som finnes tilgjengelig innenfor gangavstand

• Måling av maskevidde i gangnettverket: Krysstetthet og gatelenkelengde



15-minuttersbyen

• Du skal kunne nå alt du trenger i hverdagen på 

15 minutter med gange (+ sykkel/kollektiv)

• Begrense transportbehovet og legge til rette 

for gode nabolag og et enklere hverdagsliv

Illustrasjon: www.paris.fr

http://www.paris.fr/


15-minuttersbyen

Kan vi måle den?

Hvilke områder av Oslo har et rikt utvalg av det du 

trenger innenfor 15 minutter?

En kartlegging av ulike målpunkter, og 

gangavstander rundt disse

Alle områder får en poengscore

Illustrasjon: www.paris.fr

http://www.paris.fr/


To metoder for å måle tilgjengeligheten

• Ett tilbud er nok: Hvor langt er 

det til nærmeste tilbud?

Verdisettingen avgjøres av hvor 

langt det er til nærmeste tilbud



To metoder for å måle tilgjengeligheten

• Ett tilbud er nok: Hvor langt er 

det til nærmeste tilbud?

• Utvalget av tilbud er viktigere: 

Hvor mange tilbud ligger 

innenfor ulike avstander?

Verdisettingen avgjøres av hvor 

langt det er til nærmeste tilbud

Verdisettingen avgjøres av avstand 

til tilbudene og antall tilbud 

(tilbudsbredde)



Kartlegging 1 * 40%

Kartlegging 2 * 60%

Samlet kartlegging
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Særlig høye verdier i enkelte områder i 

den tette byen

• Tett gangnett

• Mange tilbud

• Målpunkt for hele byen



Bydelssentre i ytre by

• Generelt godt tilbud til de som bor 

nært senteret

• Tydelig knutepunktstruktur



Småhusområder i ytre by

• Langt mellom tilbudene

• Veistrukturen gir lange avstander



Store forskjeller på indre og ytre by

• I indre by er potensialet for et 

kortreist dagligliv stort

• I ytre by vil mange ha behov for å 

reise lengre

Dette kan påvirke bilholdet, og 

dermed bildelingstjenester o.l.



Takk for meg!
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